


Presentación

¡Saludos cordiales del equipo ICOPE Costa Rica 2026!

Nos complace darle la bienvenida a este proceso de preparación
para la capacitación de ICOPE Costa Rica, que se llevará a cabo en
mayo de 2026. Su participación en este espacio formativo
representa una valiosa oportunidad para fortalecer
conocimientos y competencias en la atención de salud de las
personas mayores.

Como paso previo, es obligatorio completar el curso en línea de la
Organización Panamericana de la Salud (OPS) – ACAPEM, titulado
“Desarrollo de competencias en la atención de salud para las
personas mayores: ACAPEM – nivel básico”.

A continuación, le explicaremos de manera sencilla cómo crear su
usuario e iniciar esta capacitación.

Este curso tiene una duración de 40 horas, y podrá realizarlo en el
período comprendido entre el 25 de marzo y el 10 de mayo de 2026.
Le animamos a aprovechar este tiempo para avanzar a su ritmo y
completar satisfactoriamente esta importante etapa de
formación.

Cada paso que dé en este proceso contribuirá al fortalecimiento
de una atención más humana, integral y de calidad para las
personas mayores.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1F
AIpQLScbV7STlFCQ-
Zap7m67MnYFI0gNqwn8iBe6RAS42
9Ofdz1mUg/viewform?usp=publish-
editor

Una vez finalizado el curso
reporte su participación  en

el siguiente formulario

Si requiere asistencia escriba al 
Whatsapp 83240116
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